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Le club d'aviron de Vernon accueille 160 jeunes
du SNU

Dimanche 8 juin, une centaine de jeunes du SNU qui ont séjourné au
Campus de I'Espace de Vernon (Eure) ont profité d'une session aviron
grace au club Emulation nautique de Vernon.

Les jeunes du SNU ont participé a une activité sur la Seine. ©Le Démocrate vernonnais

Par Rédaction Vernon
Publié le 15 juin 2025 a 12h04

Jérdéme, animateur au club d‘aviron Emulation nautique de Vernon, demande aux huit
jeunes qui sont sur I’'une des deux embarcations : « Pourquoi nous n’avangons pas ? »

La réponse ne tarde pas a venir « Parce que nous ne sommes pas synchronisés ».

Dans 'aviron, la cohésion du groupe, I’entraide, I’attention portée aux autres sont

importantes et c’est pour cela que les encadrants des jeunes du Service national
universel (SNU) ont choisi cette activité a \Vernon (Eure).


https://actu.fr/auteur/journaliste-ledemocrate
https://www.aviron-vernon.fr/
https://actu.fr/normandie/vernon_27681

Sixieme année

« C’est la sixieme année que nous accueillons le SNU sur nos bateaux. Cette fois-ci, ils
sont 160. L’aviron, c’est I’effort de chacun au service de I’équipe, ils doivent apprendre a
fédérer leurs efforts », explique Marie Bonnans, la présidente du club.

En plus de la pratique de aviron, soit sur I’eau, soit sur un ergometre, les jeunes
participent aussi a une action de sensibilisation a I’environnement puisgu’ils donnent de
leur temps pour nettoyer les berges, les iles et les espaces de stockage du centre des
Tourelles.

Kelly, 15 ans, vient de Guérande. Elle découvre la Normandie et I’aviron. « La recherche
de cohésion me plait. Le fait que ce soit un peu militaire ne me dérange pas puisque je
veux devenir maitre chien dans 'armée. »

Grace a une équipe de 18 bénévoles présents ce dimanche de Pentecote de 7 h a 18 h,
les 160 jeunes ont pu passer un bon moment sur I’eau. Deux autres groupes de jeunes du
SNU rejoindront le campus de I’'Espace et donc le club d’aviron, courant juin et en juillet.


https://www.campusdelespace.fr/

