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Vernonnais

Un partenariat franco-italien qui devrait voir
le jour a Vernon
Le club d’aviron de Vernon (Eure) recevait, samedi 10 et dimanche

11 mai, la Fondation italienne Emilia Bosis qui accompagne des
personnes souffrant de troubles psychiatriques.

Les membres de la Fondation Emilia Bosis de Bergame (ltalie) donnent leurs
premiers coups de rame sur la Seine. ©Shady Farag
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Des bateaux traditionnels de Venise voguant sur la Seine, a \Vernon (Eure), une
initiative originale issue d’un partenariat en devenir entre le club d’aviron de Vernon
et la Fondation Emilia Bosis de Bergame (ltalie), qui accompagne les personnes
souffrant de troubles psychiques.


https://actu.fr/auteur/simon-deneuville
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https://www.avironvernon.fr/
https://www.facebook.com/fondazionebosis/

L’Emulation Nautique de Vernon, qui compte entre 90 et 150 licenciés, se
demandait comment mettre sa pratique au service du territoire? «En accueillant

tous les publics et en répondant favorablement a ce genre de demande», explique

Marie Bonnans, présidente de I’Emulation Nautique de Vernon, le club d’aviron,
créé en 1986.

A la suite d’échanges entre Nicola Baudo, directeur général de la Fondation Emilia
Bosis, et Marie Bonnans, un week-end de rencontre et de partage se profilait entre
les membres de I'association sportive vernonnaise et ceux de la Fondation de la
région de Lombardie en ltalie. Nicola ainsi que ses équipes cherchaient un point
de chute afin d’organiser un séjour de découverte de la navigation sur la Seine
pour les usagers de leur structure. Reconnue d’utilité publique et créée en 1998, la
Fondation dispose de six établissements de santé dans la province de Bergame en
ltalie et d’'un domaine sur I'lle de Torcello dédié aux activités sportives et
culturelles des personnes atteintes de troubles psychiques.

L’écoute et I'ouverture aux différences font partie intégrante de
’identité du club. Sur I’eau, tout le monde est sur un pied
d’égalité.

Marie Bonnans, présidente de ’Emulation Nautique de Vernon depuis
septembre 2007

Trois semaines apres les premiers échanges, vendredi 9 mai a 16h, 23 membres
de la Fondation Emilia Bosis, découvrent la base des Tourelles de Vernon et les
bénévoles du club d’aviron. Vétus de t-shirts rouges au nom de la Fondation et
aux couleurs de I’écurie nationale Ferrari, les membres de la Fondation
s’empressent de décharger les trois bateaux traditionnels, appartenant a la
Fondation et venus tout droit d’ltalie.

Une pratique commune, la rame et plus précisément I’aviron vénitien, rassemblera
les bénévoles du club d’aviron ainsi que les professionnels et usagers de la
Fondation italienne.

«Piano-Piano» lance Pier Giacomo Lucchini, le président de la Fondation Emilia
Bosis, au moment de mettre a I’eau les navires.

Avec deux autres embarcations traditionnelles appartenant a un membre du club
d’aviron, des démonstrations d’embarcations vénitiennes (Caorlina, Sciopon et
Sandolo) étaient proposées au public un peu plus tard dans la journée de
vendredi. Samedi matin, Italiens et Francgais, se rendaient jusqu’a la Roche-Guyon
sur ces embarcations de pécheurs, de chasseurs ou de transport de passagers,
de deux a six rames. Un défi sportif de 14 kilométres entre rameurs.

«Ces moments de rencontre sont utiles pour nouer des relations, améliorer le
quotidien de personnes qui souffrent de troubles psychiques. A I'avenir, nous
pourrions imaginer un partenariat ou nous naviguerions sur la Seine de Vernon
jusqu’au Havre mais cela demande des autorisations. Ce serait aussi I’'occasion



pour le club d’aviron de Vernon de se rendre a Venise pour participer a la
Vogalonga (une régate de bateaux a rames qui a lieu a Venise tous les ans, le
dimanche de Pentecéte, NdIr)», souligne Marie Bonnans.

La fondation Emilia Bosis

En 1998 a lieu la mise en ceuvre de la loi de réforme psychiatrique ce qui marque la
fin du systéme d’hépital psychiatrique d’Etat en ltalie. <La méme année la
Fondation Emilia Bosis est fondée grace a une donation d’un des derniers patients
de I’hopital psychiatrique de Bergame», raconte Nicola Baudo, son directeur
général actuel. Aujourd’hui, elle compte presque 200 usagers, une partie
résidentielle et une partie en centre d’accueil.

La Fondation propose des activités sportives et culturelles a ses usagers, comme
I’équitation ou I’aviron vénitien qu’ils pratiquent sur la riviere de I’Adda, a quelques
kilometres de Bergame mais aussi a Venise. A Vernon, 23 membres de la
Fondation étaient présents, parmi eux des éducateurs spécialisés, un psychiatre,
du personnel d’intendance pour accompagner les huit personnes souffrant de
troubles psychiatriques.

«[’apport fondamental de la navigation, c’est que les usagers font partie d’un
équipage. Nous rapprochons les usagers, éliminons la stigmatisation et faisons
face aux difficultés et aux joies ensemble», poursuit Nicola Baudo avant que
Gianluca Guizzetti, le psychiatre de la Fondation n’ajoute: «Les usagers ont des
pathologies qui les renferment dans une sorte de solitude. Quand ils naviguent en
revanche, c’est en équipe. Nous affrontons des imprévus et c’est un bon
entrainement pour la vie.»

Si les relations perdurent dans le temps, la Fondation Emilia Bosis et I’'Emulation
Nautique de Vernon devraient former une nouvelle équipe ceuvrant a la
déstigmatisation des personnes en situation de handicap.



